AiNuK (Amateurfunk in Not- und Katastrophenfallen) n.e.V. A
Was ist BUrgernotfunk?

AiNuK n.e.V. unterstltzt das Projekt Blrgernotfunk. Es soll helfen, dass Blrgerinnen und
Birger bei einem langeren und flachendeckenden Stromausfall (und nur dann) einen Notruf
absetzen kdnnen, wenn sie ein ernstes Gesundheitsproblem haben (z.B. Unfall, Herzinfarkt,
schwere Verletzung, usw.) oder in einer Gefahrensituation Hilfe brauchen (z.B. Feuer usw.).

Wichtigster Grundsatz ist, dass der Birgernotfunk nur bei einem flachendeckenden
Stromausfall (Blackout) zur Anwendung kommt der langer als 1 Stunde andauert und wenn
keine andere Kommunikationsmoglichkeit (Handy, Telefon, Internet usw.) mehr funktioniert.

Seien Sie sich bitte bewusst, dass bei einem langer anhaltenden Stremausfall so gut wie nichts
mehr funktioniert! Das Festnetztelefon fallt sofort aus, Handynetze sinchin der Regel nach ca.
1 Std. nicht mehr verflgbar. Weiterhin fallen aus: Heizung; Kihlsechrank, Gefriertruhe, Radio,
Fernseher, Computer, Beleuchtung, also alle elektrischen Gerate sind nicht mehr nutzbar!

Ist Birgernotfunk eine Alternative zur Notrufnummer 1122

Burgernotfunk ist ausdricklich kein Ersatz zum Notruf 112 und stellt in‘nermalen Situationen
mit stabiler und ausreichender Energieversorgung (220.V Netzstrom vorhanden) keine
Sicherheitsalternative zum Notruf 112dar.

Wie nehme ich teil?

Zunachst benotigen Sie€in analoges PMR446 FEunkgerat. Besorgen Sie sich so ein Gerat
moglichst zeitnah und'machenSie sich damitvertraut (Bedienungsanleitung lesen!)

FUr den Birgernotfunk'geeignet sindiGerdte mit wechselbaren AAA-Batterien oder AA-
Batterien (keine Gerdte mit fest verbauten Akkus!). Es empfiehlt sich dringend, eine
ausreichénde Menge anikrsatzbatterien oder Akkus im Haus zu haben, da man nie weil3, wie
langeder Stromausfall anhaltEUirAkkus benotigen Sie ein Ladegerét, dass auch ohne 220V
betriehen werden kann(z.B. Solarladegerit).

Ein Satz Batterien reicht, je nach Gerét, viele Stunden oder auch Tage, abhangig von der
Nutzung und vom,Gerdt. Horen (Empfangen) ist dabei deutlich energiesparender als Sprechen
(Senden).

Wann kommt das Funkgerat zum Einsatz?

Wenn der Strom flachendeckend und langer als 1 Std. ausgefallen ist (und nur dann), schalten
Sie Inr PMR446-Funkgerat auf Kanal 1 ein und héren zundchst nur zu, ob Sie jemand
empfangen und horen kdnnen. Rufen Sie zunachst nicht selbst, sofern kein eigener Notfall
vorliegt!

Sofern Funkverkehr mit anderen Teilnehmern abgewickelt wird, héren Sie ebenfalls nur zu und
beobachten Sie, wie der Funkverkehr abldauft und welche Ansagen gemacht werden!
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Halten Sie sich bitte strikt an die Ansagen (Funkdisziplin)!

Was versteht man unter Wechselsprechen?

PMR446 Funk funktioniert nur als Wechselsprechen. Wechselsprechen bedeutet, dass immer
nur ein Teilnehmer sprechen kann, die anderen horen derweil zu. Das Gesprach verlduft
deshalb immer im Wechsel. Warten Sie deshalb mit ihrer eigenen Antwort, bis Sie von der

Gegenseite zum Antworten aufgefordert werden oder von der Gegenseite nichts mehr héren!

Dricken Sie dazu die PTT-Taste am Funkgerat, sprechen Sie dann in das&sMikrofon und lassen
die Taste wieder los, wenn Sie mit Sprechen fertig sind.

Wie kann ich im Notfall selbst rufen?
Im Notfall melden Sie sich zunachst nur mit ihnrem Namen (Mername, Nachname).
,Hier ist Frau Erika Mustermann, kann mich jemand horen2”

Warten Sie jetzt, bis Ihnen jemand antwortet! Sofern innerhalb von 30'Sekunden niemand
antwortet, wiederholen Sie den Anruf.

Was ist eine Monitorstation?

Eine Monitorstation ist eine Funkstelle, (FuSt).oderAmateurfunkstelle (AFuSt), die mit der
Feuerwehr im Notfall per FunkverbindungKontakt aufnehmen kann. Diese Station ist
dauerhaft in der Lage, auch beilanger anhaltenden Stromausfallen den Funkbetrieb aufrecht
zu erhalten. Sie arbeitet als eine'Art Vermittlungsstelle zwischen Blrgern und Feuerwehr und
meldet sich Gber Funk-als,, Monitorstation”!

Wie lauft'so ein Gesprach,aufKanal 1 beispielsweise ab?

Frau Mustermann: ,Hienist Frau Erika Mustermann, kann mich jemand héren?”

Monitorstation: ,Hallo Frau Mustermann, die Monitorstation kann Sie héren, was kann ich fur
Sie tun, bitte antworten!”

Frau Mustermann: ,Hallo, mein Mann ist gestlrzt und hat sich vermutlich den Arm
gebrochen!”

Monitorstation: , Bitte geben Sie mir ihre Adresse flir den Krankenwagen, bitte antworten!”
Frau Mustermann: ,Die Adresse ist Hihnerweg 5 in Niedermolirich!”

Monitorstation: ,Ich gebe die Meldung an die Feuerwehr Wabern weiter, von dort wird man
sich um Sie kimmern, bitte antworten!”
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Frau Mustermann: ,Vielen Dank fur die Hilfe!”

Monitorstation: , Frau Mustermann, bitte warten Sie noch einen Moment bis ich eine
Rickmeldung von der Feuerwehr habe. Ich informiere Sie dann!“

Nach 2 Minuten

Monitorstation: ,Frau Mustermann, der Krankenwagen ist auf dem Weg und wird in wenigen
Minuten bei lhnen sein, bitte kommen!”

Frau Mustermann: ,Vielen Dank!“
Monitorstation: ,Hier ist die Monitorstation, gibt es noch weitere Notfalle, bitte antworten?”
Keine weiteren Meldungen!

Monitorstation: , Keine weiteren Meldungen, die Monitorstation‘ist,weiterhin
empfangsbereit!”

Wie kann ich z.B. Nachbarn helfen?

Bitte hdngen Sie das beigefligte Schild'gut sichtbaran ihrer'Haustlr oder an einem Fenster
auf. Mit dem Schild werden Siézu.einer ,AnlaufstellesBirgernotfunk” Jemand, der auch Hilfe
benotigt, selbst aber kein Funkgerat besitzt, kann zuslhnen kommen und einen Hilferuf
absetzen lassen.

Was kann ich mit meinem PMR446 Funkgerat sonst noch machen?

Sie kdnnen ihr neues PMR446 Funkgeratinatirlich auch auBerhalb von Notfdllen verwenden,
z.B. um_mit inremNachbar, derwvielleicht auch ein PMR446 Funkgerat hat, ein Schwatzchen zu
halten. Bitte nutzenSie dazu nie den Kanal 1, der ist im Notfall nur flir Notrufe reserviert.
Verabreden sie sich auf den Kanalen 2 — 8!

Aber auch die eigenen Kinder oder Enkelkinder freuen sich sicher, wenn sie Gber Funk
miteinander Kommunizieren konnen. Auch beim Wandern oder bei der Gartenarbeit kann
PMR446 Funk hilfreich sein. Selbst im Haus zwischen den Etagen kann Funk brauchbar sein,
denken Sie dabei an Krankheits- oder Pflegefalle. Viele PMR446 Funkgerate kdnnen z.B. als
Babyfon auch zur Raumiberwachung eingesetzt werden.

Dabei sollten Sie immer beachten, dass das gesprochene Wort (iber PMR446 Funkgerate von
jedermann mitgehort werden kann. Besprechen Sie deshalb bitte keine vertraulichen oder

sensiblen Inhalte Gber PMR446 Funk! Ausnahme, Blrgernotfunk oder Notfalle!

Weiterfuhrende Informationen finden Sie auf unserer Webseite http://www.ainuk.de

lhr AiNuK Team


http://www.ainuk.de/
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BUrgernotfunk

Nur wenn die Notrufnummer 112 wegen Stromausfall

nicht mehr funktioniert, kann hier Hilfe gerufen werden!
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